
 

 

“Bram” 

Herensokken voor alle maten. Gebreid in valse 

patentsteek met versterkte hiel. 



Benodigheden: 

4-draads sokkenwol en naalden nr. 2.0 of 2.5 mm. Stekenproef: circa 30 steken en 42 toeren is 

10x10 cm. Bijvoorbeeld Taiyo Sock(tot maat 44/45) of Opal(tot maat 46/47). 

Dit is een variant op de basissok uit het boek “sokken brei je zo!” van Jo An Luijken & Marlies 
Hoogland. Je gebruikt uit het boekje: 

 De matentabel voor 4-draads sokkenwol 

 De beschrijving van de versterkte grote hiel 

 bandteen 

Maten: 

Sokmaat: 

22/23 – 24/25 – 26/27 – 28/29 – 30/31 – 32/33 – 34/35 – 36/37 – 38/39 – 40/41 – 42/43 – 

44/45 – 46/47. 

Totale pijplengte incl. boord: 

9 – 10 – 11 – 11 – 12 - 12 – 13 - 13– 14 - 14– 15 – 16 – 17 cm. 

Gebruikte steken: 

Boordsteek: elke tr. afw. 1 st. re., 1 st. av. br. 

Tricotsteek: elke tr. re. br. 

Valste patentsteek: stekenaantal deelbaar door 4. 

1e tr.: 1 st re., * 1 st av., 3 st.re., vanaf  * herhalen, eindigen met 1 st. av., 2 st. re. 

2e tr.: * 3 st. av., 1 st. re.*  van * tot * herhalen. 

De 1e en 2e tr. steeds herhalen. 

Werkwijze: 

Zet benodigde aantal steken(zie matentabel) op en brei 2,5 tot 4 cm boord na gelang de sokmaat. 

Vanaf de gewenste totale pijplengte een versterkte grote hiel breien over de 1e en 4e naald. Neem nu 

steken op langs het lapje van de grote hiel (zie matentabel) en brei de spie. Brei nu de st. van de 1e 

en 4e nld. In tricotsteek br. Voor de zool en de st. van de 2e en 3e nld. in de valse patentsteek br. Na 

de spie brei je tot de gewenste voetlengte tot de bandteen (zie matentabel en uitleg teen). Je kan nu 

minderen tot er nog 8 steken op de naalden staan (2 per naald) en de draad door de steken 

trekken. Zelf gaat mijn voorkeur naar dichtmazen. Ik stop met minderen tot er nog 16 steken op 

de naalden staan (4 per naald) en maas dan de bovenkant aan de onderkant. 

 


